Amicale [arque

Des activites partagees !

Calendrier des RANDONNEES PEDESTRES 2024-2025

Présentation :
Pour bénéficier de I’assurance en randonnée, I’adhésion a I’Amicale Laique est obligatoire.

Les randonnées ont lieu le lundi apres-midi sauf cas exceptionnel. Le rendez-vous est fixé a
13 h 30 sur le parking du magasin INTERMARCHE de POMPAIRE.

(Derniere rangée de stationnement avant les pompes a carburant) pour covoiturage ou a 14 h au
départ de la randonnée.
En _cas d’intempéries, les randonneurs ne pouvant pas étre prévenus a l’avance d’une
éventuelle annulation, seul le point de rendez-vous sur le parking « Intermarché » est retenu.

Pour tous renseignements, vous pouvez contacter le référent de I’ Atelier RANDO
Francis DIDIER tél. 06 81 92 81 47

Les randonnées sont adaptées a chacun selon ses désirs et ses possibilités physiques.

Nous proposons 3 types de randonnées (mentionnées dans le tableau ci-apreés) :

Petite randonnée autour de 9 km a allure MODEREE (environ 3.5 km/h)

Randonnée jusqu’a 13 km a allure NORMALE (environ 4 km/h)

Randonnée CULTURELLE (autour de 5 km avec arréts-découverte du patrimoine)

Consignes de sécurité

Toutes les randonnées sont encadrées par une équipe en gilet jaune.

La responsabilité de I’Amicale Laique est dégagée lorsque le randonneur part sans cette
équipe d’encadrement.

Chaque randonneur s’engage a :

- Ne pas dépasser l'animateur en téte du groupe et respecter les consignes de sécurité.

- Suivre le groupe sans laisser d’écarts importants.

- Il s’engage aussi a respecter I’allure de la randonnée choisie.

5 équipes se partagent la préparation et ’encadrement des 377 randonnées proposées.

Eguipe 1: Jean Louis CHADEAU, Gérard BAUDRY, Daniel PAILLIER
Annie et Patrice MIGNET

Equipe 2 : Christian BACHELIER, Marie-Madeleine GUERIN, Alain et Isabelle POUDRET,
Didier PRAUD

Equipe 3 : Pierre VALLET, Liliane DESCHAMPS, Francis DIDIER,
Jacky MASTEAU, Jean Michel BACHELIER

Equipe 4 : Rolande et Michel MABILLEAU, Annick DALFIN, Maryléne ARNAUD,
Roger ARNAUD

Equipe 5 : Anne DELORME, Gilles DELORME, Christian FLEURY, Jean-Yves GALALIS,
Anne Marie PARTHENAY



Date nom delli:li':ltl donnée Distance Départ type Equipe
ot | " St | ok | e | oo | 4
wrtinns | et | owm | Tyl | wor | 4
SEPT::;/I - Sur les pflri ic\i/cizsla déesse 10 km PlagreE(i:‘ll’E%ﬁse NORM 3
SEPT]%;VI - Sur les pflrsr ic\i/eizsla déesse 10 km PlagreE(i:‘ll’Eélise NORM 3
SEPTE%,[BRE Parthenay et le rail 5 km Pé?;i;%ﬁrr;u CULT 5
Vit

ocihor Le Logis de Pichenin km | PR e L eRlse NORM

OCngBM Le Logis de Pichenin 11 km Pl)?:lge],ll’fil‘i?e NORM
T e oo
NOVE;,[BRE La Gatine 9 km P;Zklllg,gr(ill ;%}Sgll};ﬂ MOD 4
Nl\(/)[\?EﬁiBLZE La Gatine 9 km Psagklllilj’gr(ill ;%}Sg;};ﬂ MOD 4

. Parking place du

oV ];1%[ - Des malszﬁslrgeér(l)arquables 6 km i, lg f;ffeE?;AY CULT 5

NOVEZDSIBRE Le sentier du renard 11 km iaZﬂ:gl(gsflal}l’i“SIis)If?]?ls“ NORM 3

T

02 . Parking salle des fétes
DECEMBRE Le sentier du renard 11 km AZAY sur THOUET NORM 3
DEC]SI?/IBRE Bois de Chausserais 10 km Paﬂgi_ll‘(’; glll_lséade NORM 1
DECFTIS/IBRE Bois de Chausserais 10 km Paﬂgﬁgl g‘;ﬁ;ade NORM 1

T T

06

Parking face hotel du

JANVIER Les anciens Moulins 12 km Cyene AIRVAULT NORM
3 ANI{jJIER Les anciens Moulins 12 km g;;lilelg fﬁiggi}ﬁ}; NORM
3 ANZ\(/)IER La balade des randonneurs 9 km Pr?;kiirlileg degigge;a MOD
3 ANZ\ZIER La balade des randonneurs 9 km Pr?lri{iirlileg deg;g;e;a MOD 4




FEVSIER GRP Le Peu 12 km Parkg‘lgégsfig;éghse NorRM | 3
FEVSIER GRP Le Peu 12 km Parkg‘ﬁ;ggg&;‘?ghse NorRM | 3
FEVIIZIER La Piochére 10 km Pailinl%Es";}lliieTs’;ges NORM 1
FEVZI‘{IER La Piochére 10 km Paﬂi“%é%ﬁi‘%,fges NORM 1

T T

03

Place des poulies

MARS Le lac du Cébron 12 km SAINT LOUP sur NORM
THOUET
i Place des poulies
MARS Le lac du Cébron 12 km SAINT LOUP sur NORM
THOUET
17 L o Parking du plan d’eau
MARS Histoire et Patrimoine 6 km LE TALLUD CULT 5
24 Place centrale
MARS Les Fontenelles 9 km SAINTE NEOMAYE MOD 4
31 Place centrale
MARS Les Fontenelles 9 km SAINTE NEOMAYE MOD 4

M

T

A\%IL La Touche Poupard 12 km Parkm(gjg;rsfsEle pont NORM 3
A\%{IL La Touche Poupard 12 km Parklnélzi[;rsfsEle pont NORM 3
T Parking de la mairie
AVRIL Collines et Val de Vendée 11 km SAINT PAUL NORM 1
en GATINE
28 Parking de la mairie
AVRIL Collines et Val de Vendée 11 km SAINT PAUL NORM 1
en GATINE

T T

05

Parking de I’église

MAI Sur les Pas de Saint Cibard 11 km COURS NORM
NKI Sur les Pas de Saint Cibard 11 km Parklggo%alise glise NORM
. Parking salle
MAI Dilay et les sources du Dor¢ | 10 km des fétes du Chaillot MOD 4
ARDIN
2 Parking salle
MAI Dilay et les sources du Doré 10 km des fétes du Chaillot MOD 4
ARDIN

M

T g

02
JUIN

Equipe 2

Lieu inconnu a ce jour

km

Journée entiére avec
pique-nique tiré du sac

Un seul départ de Intermarché a 8h.
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